
“Veiligheid staat 
altijd op de 
eerste plaats”
Naast opvang voor vrouwen en kinderen biedt Moviera ook andere vormen 
van hulp bij huiselijk geweld. Denk hierbij aan ambulante- en maatwerktrajec-
ten. Veiligheid bieden voor de betrokkenen staat bij Moviera altijd op de eer-
ste plaats. Zomorda Tohami is specialist eergerelateerd geweld (EGG) binnen 
Moviera in Gelderland. Sinds kort is dit echt een functiespecialisme, waardoor 
de kennis op dit onderwerp veel diepgaander is. En dat is ook nodig. Want 
eergerelateerd geweld is een vorm van huiselijk geweld die steeds vaker voor-
komt en waarbij samenwerking met de ketenpartners cruciaal is.

Hulpvraag beoordelen
“Ben je een professional en twijfel je of er 
sprake is van eergerelateerd geweld? Of zijn 
er al duidelijke signalen die hierop wijzen? 
Neem dan altijd contact op met een hulp-
verlenende instantie. Of dit nou Veilig Thuis, 
de politie of Moviera is, de lijntjes onderling 
zijn kort.” Zomorda vertelt dat een handig 
hulpmiddel hierbij de contactpersonenkaart 
EGG is. “Het ligt eraan hoe acuut een situa-
tie is. Als er direct opvang nodig is doordat 
iemand gevaar loopt dan kan een huisarts 
bijvoorbeeld ook rechtstreeks contact 
met ons opnemen. De cliënt kan dan een 
noodbed krijgen bij Moviera en Veilig Thuis 
wordt later alsnog betrokken om verder on-
derzoek te doen.” Vaak wordt Moviera door 
instanties zoals Veilig Thuis, politie, buurt-
teams maar ook door scholen, huisartsen, 
consultatiebureaus en maatschappelijk werk 
ingeschakeld wanneer er een casus speelt. 
Met een screening wordt dan beoordeeld 
of de hulpvraag past binnen hun aanbod en 
welke hulp er ingezet moet worden. 

Samen met Veilig thuis de 
situatie in kaart brengen
Om een voorbeeld te geven, neemt 
Zomorda ons mee in een casus: 

“We werden gebeld door een verpleegkun-
dige van een ziekenhuis. Er was een 
zwanger meisje opgenomen en de familie 
bleef continu bij haar in de buurt en ver-
toonden opvallend gedrag. Het personeel 
vroeg zich af wat er gaande was. Er bleek 
het één en ander op het gebied van eege-
relateerd geweld te spelen. Het meisje zou 
uitgehuwelijkt worden maar is zwanger 
geraakt van een 
ander.” Moviera 
bekijkt dan wat 
er moet gebeu-
ren: Hoeveel 
gevaar
loopt ze? Wat 
kan er aan 
veiligheid gebo-
den worden? 
Kan ze opgenomen worden in de vrouwen-
opvang? “Als Veilig Thuis al betrokken is 
dan wordt samen het verhaal compleet ge-
maakt: wat is de huidige situatie en wat zijn 
de risico’s? Wanneer Veilig Thuis nog niet 
betrokken is dan kan er overleg plaatsvin-
den, eventueel gevolgd door een onderzoek 
vanuit Veilig Thuis. Ook de politie heeft een 
grote rol. Soms is er al een LEC (Landelijk 
expertise centrum eergerelateerd geweld) 
rapport waar veel informatie uit te halen is.” 

“Als Veilig Thuis 
betrokken is, dan 
wordt samen het 
verhaal compleet 

gemaakt”
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Veiligheid staat voorop
Moviera werkt met verschillende codes: 
rood, oranje en groen, om de mate van vei-
ligheid te duiden. “Code rood betekent dat 
de omgeving onveilig is en er direct gevaar 
is,” vertelt Zomorda. ”We willen voorkomen 
dat dit te lang duurt, want het is juist de 
bedoeling een traject op te starten waar-
door de cliënt weer veilig kan deelnemen 
aan de maatschappij. 
Daarom werken we 
actief samen met 
Moviera in Utrecht 
en andere opvang-
organisaties buiten 
de regio’s.” Code
 oranje betekent 
dat een cliënt in overleg naar buiten kan 
en bij code groen kan een client zich vrij 
bewegen. Soms is dit in zijn/haar eigen 
regio niet veilig, maar daarbuiten is er geen 
direct gevaar. “Een cliënt komt vaak uit een 
heftige situatie, dan is het niet helpend om 
alleen binnen te zitten.” 

Een casus verandert vaak in de loop van de 
tijd. De situatie kan stabiel blijven, maar kan 
ook tijdens het traject escaleren. “Het is 
daarom voor ons belangrijk om dit steeds 
te analyseren en evalueren. Wat gaat de fa-
milie doen? Wat gaan de plegers doen? Er 
wordt een actie- en veiligheidsplan opge-
steld,” vertelt Zomorda.

De eerste 6 tot 8 weken verblijft een client 
op de analysefase. Soms kan een client 
bij acuut gevaar opgenomen worden op 
een noodbed voor 24 tot 72 uur, eventueel 

vervolgd door een plek op de analysefase. 
Na deze analysefase wordt multidisciplinair 
een besluit genomen over het meest pas-
sende vervolg van de hulpverlening. 
Dat kan vervolgopvang, ambulante hulp 
van Moviera of een partnerorganisatie zijn, 
maar ook een doorverwijzing naar een 
moeder-kindopvang behoort tot de moge-
lijkheden. Moviera kijkt vervolgens mee wat 
er nodig is met betrekking tot herhuisves-
ting. Veiligheid staat hierbij altijd voorop. 
“We kijken welke plek het meest geschikt 
is en helpend is voor de cliënt. Je trekt 
iemand (acuut) uit een situatie, dan is het 
vaak moeilijk om weer terug te gaan naar 
de oude situatie. Denk bijvoorbeeld aan 
een vrouw die doordat ze is uitgehuwelijkt 
uit haar land van herkomst is gehaald en 
hier mishandeld is. Zij kan niet meer terug, 
dus welke plek is dan het meest veilig? Is 
het probleem door scheiding en verstoting 
van familie opgelost of liggen er nog ande-
re risico’s op de loer?”

Moviera blijft soms ook ambulant betrok-
ken in situaties waarbij er geen direct ge-
vaar meer is. Het gebeurt wel eens dat een 
cliënt uitstroomt naar een eigen woning 
met aware. Hierbij is er een directe lijn met 
de politie. “Als je de knop indrukt dan is er 
dreigend gevaar en komt de politie direct 
ter plaatse. Elke situatie en dus ook de 
manier van hulpverlening is totaal anders”, 
aldus Zomorda. 

“Een cliënt 
komt vaak uit 
een heftige 

situatie”


